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i Sy : Salade de pates, dés
HORS D'(EUVRE Carottes répées Macédoine au thon Melon/pastéque SER
de volaille et fromage
L : aool o ) Fondant de porc au ) _
Escalope Viennoise Pites & la Bolognaise S Poisson du jour
PLATS CHAUDS ; i :
Duo de haricots Salade verte Carottes glacées Ratatouille
ET GARNITURES
Gratin Dauphinois Frites Semoule
PRODUIT LAITIER Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Créme dessert a la
DESSERTS SiE Fruit frais Entremets au chocolat Compote
Produits locaux Les viandes entiéres de pore, boauf, volaille et
& Le pain : Boulangerie de Quistinic dinde servies dans votre restaurant sont 100%
Les pommes : Vergers de Baud frangaises.

Le boeuf VBF : Boucherie Kervarec - Naizin
Le porc : Boudherie Kervarec - Naizin
Maraicher bio Helene Le Provost a Quistinic

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients orus de saison

Retrouvez |"ensemble des menus sur :

m Un élément bic compose votre menu une fois par semaine. www.clicetmiam.fr

Code a saisir : Imdjr

Cm menu pourra &tre modifie exceptionnellement en cas de dafaillznce d'un fournisseur, ou 5i des impénti‘fs de service |'imposent.



